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Szkolenia,
doradztwo

Osrodek szkoleniowy ,,Arkomet” przedstawia propozycje szkolenia:

Metody udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej

Nowelizacja Kodeksu pracy dos¢ radykalnie zaostrzyta regulacje prawne dotyczace m.in. pierwszej pomocy.
0Od 18 stycznia 2009 r. masz ustawowy obowigzek wyznaczenia (i przeszkolenia na koszt firmy) pracownika
odpowiedzialnego za udzielanie pierwszej pomocy (art. 209! § 1 pkt 2 lit. a kp).

Celem szkolenia jest przekazanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu postepowania
i reagowania w sytuacjach zagrazajacych ludzkiemu zdrowiu i zyciu.
Zajecia zawierajg pokazy i wyktady, filmy i prezentacje multimedialne oraz ¢wiczenia praktyczne m.in.
resuscytacje krgzeniowo-oddechowag na fantomach i urzgdzeniu AED.

Zakres tematyczny szkolenia:

Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy.
Bezpieczenstwo prowadzenia akcji ratunkowej.
tancuch przezycia.
Ocena stanu przytomnosci.
Pozycja bezpieczna.
Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa osoby dorostej.
Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa dziecka.
Zadtawienia.
Postepowanie ratownicze przy krwotokach, ztamaniach, amputacjach
. Urazy kregostupa.
. Postepowanie ratownicze przy oparzeniach.
. Postepowanie ratownicze przy porazeniu pragdem.
. Omdlenie, napad drgawkowy, bdl w klatce piersiowej.
. Apteczka pierwszej pomocy.
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Zatozenia organizacyjne:

Termin: 14 marca 2017 r. godz. 8.00

Miejsce: Tarnobrzeski Park Przemystowo-Technologiczny, Aleja Warszawska 227B
Cena: 100 zt brutto/osoba

Cena obejmuje: materiaty w formie skryptu dla uczestnikdw, przeprowadzenie szkolenia
oraz ¢wiczen, wydanie zaswiadczen u ukonczonym szkoleniu.

»Arkomet” Arkadiusz Nastafa

PI. Gfowackiego 23/3, 39-400
Tarnobrzeg
Tel. 158193110, www.arkomet.com




KARTA ZGLOSZENIA

Warunki uczestnictwa: Podstawg wziecia udziatu w szkoleniu jest przestanie karty zgtoszenia faksem
na nr (15) 819 30 55 lub mailem na adres: biuro@arkomet.com

Forma ptatnosci: przelew po realizacji ustugi szkoleniowej, termin 7 dni

Konto bankowe: Mbank 69114020170000430210816702
Warunki rezygnacji: Rezygnacja musi nastgpic w formie pisemnej najpdzniej 2 dni robocze przed
rozpoczeciem szkolenia lub konferencji. Rezygnacja w terminie pdzniejszym wigze sie z koniecznoscig pokrycia
kosztéw organizacyjnych w wysokosci 100%. Nieobecno$¢ na szkoleniu nie zwalnia z dokonania optaty.
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o Oswiadczam, ze uczestnictwo w zamdwionym szkoleniu optacone jest w 70% lub w catosci ze srodkéw publicznych.

o ZapoznaliSmy sie i akceptujemy warunki uczestnictwa w szkoleniu firmy ,Arkomet”.

o Wyrazam zgode na przetwarzanie powyzszych danych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.) oraz w rozumieniu ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu
ustug drogg elektroniczng (Dz. U. Nr 144, poz. 1204 z p6zniejszymi zmianami) do celéw informacyjnych i marketingowych
przez ,Arkomet”.

(pieczatka firmowa) Osoba kierujgca na szkolenie

UCZESTNICY SZKOLENIA:

Temat szkolenia/kursu Data Miejscowos¢ Cena Imie i nazwisko / stanowisko /
Pierwsza pomoc Tarnobrzeg 100 zt
przedmedyczna brutto/osoba

Uwagi:



